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今
年
度
、
千
葉
県
支
部
定
期
総
会
に
て
、

支
部
長
を
拝
命
い
た
し
ま
し
た
増
田
で
ご

ざ
い
ま
す
。
大
学
及
び
後
援
会
本
部
と
の

パ
イ
プ
役
と
し
て
、
奮
励
努
力
し
て
参
り

ま
す
の
で
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し

ま
す
。 

後
援
会
は
、
全
国
に
十
六
支
部
あ
り
ま

す
が
、
独
自
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
保
有
し

て
い
る
の
は
千
葉
県
支
部
だ
け
で
す
。
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
版
も
大
変
読
み
易
く
な
っ

て
お
り
ま
す
の
で
、
是
非
と
も
ご
覧
下
さ 

千
葉
県
支
部
会
員
の
皆
様
へ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

支
部
長 

増
田 

浩
一 

  

い
。 千

葉
県
支
部
で
は
、
八
月
に
日
本
工

業
大
学
が
所
有
す
る
蒸
気
機
関
車
の
有

火
試
験
運
転
日
に
、
体
験
乗
車
す
る
企

画
を
実
施
致
し
ま
し
た
。
百
三
十
年
以

上
前
に
作
ら
れ
た
機
関
車
が
、
蒸
気
を

吐
き
出
し
な
が
ら
力
強
く
動
く
姿
に
本

当
に
感
動
し
ま
し
た
。 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
は
、
イ
ベ
ン
ト
情

報
等
、
同
後
援
会
の
最
新
情
報
が
入
手

で
き
ま
す
。 

十
一
月
に
日
本
工
業
大
学
に
お
い
て
、

地
方
事
業
委
員
会
（
支
部
長
会
）
及
び

「
後
援
会
理
事
会
」
が
開
催
さ
れ
、
十

月
に
新
し
く
就
任
さ
れ
た
竹
内
貞
雄
学

長
と
お
話
し
す
る
機
会
が
あ
り
ま
し
た
。

大
学
の
歴
史
、
校
歌
、
直
近
の
就
職
状

況
等
い
ろ
い
ろ
質
問
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
が
、
さ
す
が
本
大
学
の
ご
出
身 
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千
葉
県
支
部
役
員
等 

 だ
け
あ
り
、
豊
富
な
経
験
と
知
見
で
、
懇

切
丁
寧
に
ご
説
明
い
た
だ
き
感
服
い
た
し

ま
し
た
。 

コ
ロ
ナ
も
落
ち
着
き
、
学
園
祭
も
通
常
開

催
と
な
り
、
各
地
で
大
き
な
ス
ー
ツ
ケ
ー

ス
を
持
っ
た
訪
日
外
国
人
の
姿
も
見
か
け

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。 

 

新
学
長
と
共
に
日
本
工
業
大
学
の
新
し

い
歴
史
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。
後
援
会
と 

  

し
て
強
力
に
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
皆
様
の
ご
理
解
と
ご
尽
力

を
賜
れ
ま
す
よ
う
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。 

千葉県支部定期総会におい

て任命された増田新支部長 

（
現
役
役
員
、
敬
称
略
） 

QRコードは、こちら 

日工大後援会千葉県支部ホームページは、 

 https://www.nit-chiba.com/ 
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コ
ロ
ナ
も
収
束
し
た
令
和
五
年
、
と
に
か

く
多
く
の
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
し
た
。 

こ
こ
で
そ
の
一
部
を
紹
介
し
て
い
き
ま

す
。 

 

一
月
十
四
日 

新
年
会 

 

新
年
会
は
日
工
大
の
同
窓
会
組
織
で
あ
る 

令
和
五
年
に
実
施
し
た
イ
ベ
ン
ト
大
紹
介
！ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

会
計
監
査 

高
橋 

誠 

工
友
会
と
の
合
同
イ
ベ
ン
ト
で
す
。 

毎
年
年
明
け
の
第
二
土
曜
日
に
開

催
す
る
の
が
恒
例
で
し
た
が
、
コ
ロ
ナ

の
影
響
で
実
に
三
年
ぶ
り
の
開
催
！

会
場
は
舞
浜
の
ユ
ー
ラ
シ
ア
で
す
が
、

宿
泊
も
可
能
な
施
設
と
い
う
こ
と
で

遠
方
の
方
も
参
加
し
や
す
い
の
が
新

年
会
の
い
い
と
こ
ろ
。
皆
さ
ん
、
い
い

汗
か
い
て
、
食
事
と
お
酒
も
入
っ
て
充

実
し
た
一
日
を
過
ご
し
ま
し
た
。
そ
し

て
こ
の
日
の
主
役
は
何
と
い
っ
て
も

増
田
さ
ん
。
ご
自
身
が
指
導
員
に
も
な

っ
て
い
る
「
南
京
玉
す
だ
れ
」
を
披
露

い
た
だ
き
、
会
場
は
大
盛
況
で
し
た
。 

 

 
 

二
月
二
十
五
日 

支
部
交
流
会
（
茨
城
、

群
馬
、
栃
木
、
千
葉
県
支
部
合
同
） 

  

新
入
会
員
説
明
会
を
合
同
で
開
催
す
る

な
ど
、
支
部
長
間
で
の
交
流
が
多
く
な
っ
て

き
た
近
隣
四
県
支
部
。
支
部
長
だ
け
で
な

く
、
一
般
会
員
や
役
員
の
交
流
機
会
も
設
け

ま
し
ょ
う
！
と
い
う
こ
と
で
合
同
イ
ベ
ン

ト
を
開
催
し
ま
し
た
。
会
場
は
四
県
そ
れ
ぞ

れ
か
ら
ア
ク
セ
ス
し
や
す
い
と
こ
ろ
＝
大

学
隣
接
の
東
武
動
物
公
園
に
。
群
馬
、
栃
木
、

茨
城
の
各
支
部
の
皆
様
は
も
っ
ぱ
ら
動
物

と
戯
れ
て
お
ら
れ
た
の
で
す
が
、
千
葉
県
支

部
の
メ
ン
バ
ー
（
特
に
女
性
会
員
の
方
々
）

は
絶
叫
マ
シ
ン
の
虜
に
。
た
だ
季
節
は
一
年

で
最
も
寒
い
二
月
末
。
さ
す
が
の
寒
さ
で
長

続
き
は
し
ま
せ
ん
で
し
た
。
印
象
的
だ
っ
た

の
が
ジ
ェ
ッ
ト
コ
ー
ス
タ
ー
や
観
覧
車
か

ら
見
え
る
日
工
大
の
キ
ャ
ン
パ
ス
・
い
つ
も

逆
側
か
ら
見
て
い
た
の
で
新
鮮
な
光
景
で

し
た
。 

  

七
月
十
七
日 

工
友
会
主
催 

 

「
簀
立
体
験
（
つ
ぼ
や
）」 

 
干
潟
に
網
を
仕
掛
け
、
引
き
潮
時
に
逃
げ

遅
れ
た
魚
を
捕
ま
え
る
伝
統
漁
法
の
「
す
だ

て
」
を
経
験
し
ま
し
た
。
朝
早
い
出
航
の
た

め
、
前
泊
し
た
千
葉
県
支
部
の
ラ
ン
ナ
ー
会

員
も
あ
ま
り
の
暑
さ
に
走
る
事
を
諦
め
る
ほ

ど
の
真
夏
日
の
中
、
老
若
男
女
三
十
名
が
非 

 

八
月
二
十
六
日 

定
例
会
兼
Ｓ
Ｌ
見
学
会 

 

日
本
工
業
大
学
は
、
英
国
製
蒸
気
機
関
車
を

保
有
し
て
い
ま
す
。
日
本
に
は
、
八
百
を
超
え

る
大
学
が
あ
り
ま
す
が
、「
動
く
」
蒸
気
機
関
車

を
保
有
し
て
い
る
の
は
日
本
工
業
大
学
だ
け
。

そ
の
蒸
気
機
関
車
が
実
際
に
走
る
、
と
い
う
こ

と
で
定
例
会
を
大
学
開
催
に
し
て
見
学
ツ
ア
ー

を
企
画
し
ま
し
た
。 

当
日
は
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
で
し
た
が
、

千
葉
県
支
部
か
ら
の
参
加
者
は
優
先
し
て
乗
車

さ
せ
て
い
た
だ
け
ま
し
た
。
そ
れ
も
運
転
席
で

実
際
に
火
を
入
れ
て
い
く
と
こ
ろ
を
目
の
当
た

り
に
見
ら
れ
て
、
大
感
激
で
し
た
！ 

       

 

 

日
常
を
楽
し
み
ま
し
た
。
参
加
し
た
ご
家
族
の

皆
さ
ん
も
「
鯛
捕
ま
え
た
！
」「
カ
ニ
だ
！
」「
こ

れ
何
？
大
き
な
魚
ゲ
ッ
ト
‼
」 

と
大
興
奮
。 

 

お
昼
は
獲
り
た
て
の
鯛
の
お
刺
身
、
天
丼
、

あ
ら
汁
を
頂
き
お
腹
一
杯
。 

食
後
は
ゆ
っ
た
り
と
海
上
で
時
間
を
過
ご

し
、
楽
し
い
思
い
出
と
沢
山
の
お
土
産
を
持
ち

帰
っ
た
一
日
で
し
た
。 

 

新年会は、工友会千葉支部の方も参加 支部長が見事な「南
京玉すだれ」を披露 
 

東武動物公園を満喫する千葉県支部会
員 

大漁でご満悦の蒲生
副支部長 
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十
月
二
十
二
日 

地
域
別
教
育
懇
談
会 

 

昨
年
に
引
き
続
き
、
地
域
別
教
育
懇
談
会

は
各
支
部
合
同
で
大
学
で
の
開
催
と
な
り
、

百
五
十
一
組
の
保
護
者
の
方
が
参
加
し
ま

し
た
。
手
探
り
で
開
催
し
た
昨
年
と
違
い
、

今
年
は
大
学
職
員
の
皆
様
も
支
部
役
員
も

あ
る
程
度
余
裕
を
も
っ
て
会
場
運
営
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
千
葉
県
支
部
会
員
か

ら
も
多
く
の
方
々
に
ご
参
加
い
た
だ
き
、
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

当
日
は
、
一
階
が
「
よ
ろ
ず
相
談
コ
ー
ナ

ー
」
、
二
階
が
受
付
、
大
教
室
で
の
映
像
解

説
、
各
支
部
の
ブ
ー
ス
、
三
階
か
ら
六
階
が

学
科
ご
と
の
「
教
育
相
談
」
と
部
屋
割
り
さ

れ
、
大
学
職
員
の
皆
さ
ん
も
、
ほ
ぼ
総
動
員

で
対
応
に
当
た
ら
れ
て
い
ま
し
た
。 

昨
年
同
様
、
集
中
相
談
の
強
み
と
し
て
実 

 

際
に
学
生
を
担
当
し
普
段
の
様
子
を
見

て
い
る
先
生
が
面
談
を
担
当
し
て
く
だ

さ
る
よ
う
調
整
さ
れ
て
い
ま
し
た
の
で
、

良
く
も
悪
く
も
濃
い
話
が
で
き
ま
し
た
。 

千
葉
県
支
部
で
は
ブ
ー
ス
を
設
置
し
、

懇
談
会
に
出
席
し
て
い
た
だ
い
た
会
員

の
皆
様
に
交
通
費
補
助
と
し
て
ク
オ
カ

ー
ド
、
お
土
産
の
菓
子
、
面
談
を
行
う
上

で
の
質
問
ポ
イ
ン
ト
な
ど
を
ま
と
め
た

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
な
ど
を
配
付
し
ま
し
た
。

他
の
支
部
か
ら
も
多
く
の
役
員
・
ス
タ
ッ

フ
が
集
結
し
、
交
流
を
深
め
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。 

今
年
参
加
で
き
な
か
っ
た
会
員
の
方

々
も
ぜ
ひ
来
年
は
ご
参
加
く
だ
さ
い
。 
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今年は、１２月９日（土）
には、各業界のオピニオン
リーダーによる講演会を新
規に企画いたしました！ 

④ 

石橋会計役、お孫さんとのツーショット 
（ＳＬ乗車体験の一コマ） 

皆様のご参加を心より
お待ちしております。 

まずは、「新入会員説明懇談
会」で大学及び後援会につい
て理解を深めていただき 

③ 

千葉県支部は、これからも各種
イベントを企画いたします。 

初夏の頃には、工友会主
催の「すだて漁体験（木
更津）」で親睦を図り 

① 
日本工業大学後援会千葉県支部では、 
会員相互の親睦を図り、皆様と共に成
長してゆけるよう各種イベントを企
画、実施しております。 

来春には、毎年恒例の新年会を
企画しております。 

② 

地域別教育懇談会の受付風景 
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千
葉
県
支
部
で
は
、
毎
年
一
月
に
会

員
相
互
の
懇
親
と
健
康
を
祈
念
し
て
、

「
新
年
会
」
を
開
催
し
て
お
り
ま
す
。 

今
年
度
は
一
月
十
三
日
（
土
）
に
「
サ

ッ
ポ
ロ
ビ
ー
ル
千
葉
ビ
ー
ル
園
」
で
ジ

ン
ギ
ス
カ
ン
で
の
新
年
会
を
企
画
い
た

し
ま
し
た
。 

別
途
、
案
内
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
の
で
、
多
く
の
皆
様
の
ご
参
加
を
お

待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

お
申
し
込
み
は
、
一
頁
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
（
イ
ベ
ン
ト
）
か
ら 

 

    

 

 
過ぎたるは猶及ばざるが・・・ 

広報 ちば夫  
 

 

 
 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※語源は、孔子の弟子の子貢との会話で弟子の師と商二人の内どちらが優秀かを問われた時に「師
はやりすぎであるが、商は控えめすぎる」から「やりすぎるのは、控えすぎるのと同じようなもの
でどっちもどっちだ」と答えた事に由来します。 

 

コレステロールの含
有率も魚と同程度！ 

えっ！ 
健康に良いの？ 

大いに食べかつ飲むぞぉ～ 

令和６年の新年会は 
ビール園でジンギスカン！ 

① 

② 

ジンギスカン（羊肉）は、脂質の沸点
が４４℃で人の体温よりも高く吸収
されにくいと言われています。 
 
 

③ 

④ 

⑤ 

⑥ 

お決まりの思考 
それでも、全てを忘れ
て飲むくせに！ 

そうと解れば 

ジンギスカンを大いに食
べて健康になるぞぉ～ 

その他にも、脂肪の燃焼を助ける「カ
ルニチン」も多く含まれているなど
健康志向の方に好まれております。 

いい年をし
て 

「過ぎたるは猶及ばざるが如し」
※って知らないのかねぇ～ 

 

でも・・・ 
ＢＭＩ値 
コレステロール 
が気になる・・・ 


